Musik

Musik som et fri rum.

Her er det energien og gladen der traekker ikke sygdom.

Fagligt:

Blive bedre til at synge, spille.
Bruge sin krop

Bedre til sammenspil

Blive bedre til at give plads til andre
Blive bedre til at iytte

Personligt.

At give deitagerne en oplevelse af

Energi, gleede, fzliesskabsfolelse

graenseoverskridende

Personlig udvikiing \
Koncentration, ga pa mod bedre selvtillid bedre selvvard.
Mod, det er en udfordring

At turde

Socialt:

Failesskabsfolelse, ansvarsfolelse (det er vigtigt at jeg er her)
Respekt og accept af hinanden (roser hinanden og giver hinanden plads)

Det faelles tredje:

Alle er lige vigtige bade beboer og personaler.



